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29 septembre 2024 Les dentelles de Montmirail

niveau facile

y

12 et 13 octobre 2024 Ubaye Sauze
Samedi / créte de la couagne et col des alaris 480 m et 3h30

Dimanche / téte de Louis XVI 1000 m 5h30

Nuit en gite niveau moyen (possibilité d’échappatoires pour rendre plus facile)

20 octobre 2024 (Jeﬂ“‘ma“d'j Sortie dans les alpilles

niveau facile

Trieves

9 et 10 novembre 2024

Samedi / la cabanne de rochassac 600 m et 3h30
Dimanche / sommet de 'Aup 800 m et 5h30
Nuit en gite niveau moyen (possibilité d'échappatoires pour rendre plus facile)

24 novembre 2024 Le garlaban

niveau facile

8 décembre 2024 Sortie en Camargues

niveau facile

14 et 15 décembre 2024 Grande traversée de la cote bleue

Du port de Carro a Niolon
Nuit en gite niveau moyen

Ubaye

18 et 19 janvier 2025

Samedi / raquettes ski de rando vers la croix de I'Alpe
Dimanche / le vallon des terres plaines
Nuit en gite niveau facile ou moyen

26 janvier 2025 Sortie journée dans le Lubéron

niveau facile et moyen

Queyras

I et 2 février 2025
Abries raquettes ski de rando
Nuit en gite niveau facile ou moyen
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23 fevrier 2025 ( ;

niveau facile
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e Sortie journée au Mont Ventoux

1 et 2 mars 2025 Istremont

Raquettes et ski de rando
Nuit au centre de vacances d’Istremont niveau moyen

23 mars 2025

niveau facile

13 avril 2025 ﬂ -

niveau facile

Le régalon et la téte de Buisse

e Sainte Victoire
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26 et 27 avril 2025 Dévoluy

Samedi / sommet de la Plate et sommet de la Grésiére
Dimanche / sommet du Durbonnas
Nuit maison forestiere de Saint Julien en Beauchéne niveau moyen

11 mai 2025 Claudine La Sainte Baume

niveau facile

28 mai et ler juin 2025 Sejour Finistere

Nous emprunterons le sentier des douaniers qui relie le pont de Térenez a Telgruc sur mer en passant par
Camaret et Morgat. Un sentier magnifique, une ambiance de bout du monde !!!

Nous serons et logés dans un gite pour randonner a la journée. Voyage en avion

niveau ouvert a tous

7 - 8 1 9 juin 2025 Dévoluy

Sommet du pic de Bure 2709 m
Nuit maison forestiere des Sauvas niveau facile et difficile

22 juin 2025
niveau facile

can Claude Veynes Ceuse

Grand trek en autonomie

21 juillet au 5 aotit 2025
La grande traversée de l'ile de la réunion
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Le GR R2 traverse l'lle du nord au sud et représente avec ses 135 km le circuit le plus long avec le plus de dénivelé. Un "must
absolu” pour les passionnés de la randonnée mais aussi un vrai defi !

Perdue dans 'océan indien, Ile de la réunion s'affirme comme I'un des paradis de la randonnee. En s'affaissant, cet ancien
volcan a créé des criques grandioses - Mafate, Cilaos et Salazie. Le Piton de la Fournaise, quant a lui, propose le spectacle
intermittent d'un volcan encore actif, au milieu de paysages lunaires exceptionnels. Vous aurez également l'occasion d'aller
sur le toit de I'océan indien, au sommet du Piton des Neiges et de profiter aussi des belles plages de la cote sous le vent.
Cette belle itinérance sportive vous emmene au ceeur d'une Tle métissée et d’'une grande richesse, et dont les patrimoines
naturels et humains sont uniques.



